
UBND TỈNH HƯNG YÊN
SỞ Y TẾ

Số:                     /SYT-CCDS&TE
V/v triển khai các Cuộc thi tìm hiểu 

chính sách, pháp luật dân số trong tình 
hình mới (online trên mạng xã hội)

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Hưng Yên, ngày       tháng 9 năm 2026

Kính gửi:
- Các sở, ban, ngành, đoàn thể tỉnh;
- Ủy ban nhân dân các xã, phường;
- Các đơn vị y tế trực thuộc Sở Y tế.

Thực hiện Quyết định số 212/QĐ-CDS ngày 28/8/2026 của Cục Dân số, 
Bộ Y tế về việc ban hành Thể lệ các Cuộc thi tìm hiểu chính sách, pháp luật dân 
số trong tình hình mới (online trên mạng xã hội) và nhằm tuyên truyền, phổ biến 
sâu rộng chủ trương của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước về công tác 
dân số trong tình hình mới, Sở Y tế tỉnh Hưng Yên đề nghị các sở, ban, ngành, 
đoàn thể tỉnh, Ủy ban nhân dân các xã, phường và các đơn vị y tế trực thuộc Sở 
Y tế quan tâm phối hợp triển khai thực hiện các nội dung sau:

1. Tuyên truyền, phổ biến về các Cuộc thi
Tổ chức tuyên truyền, phổ biến rộng rãi về các Cuộc thi tìm hiểu chính 

sách, pháp luật dân số trong tình hình mới trên các phương tiện thông tin đại 
chúng, cổng/trang thông tin điện tử, hệ thống truyền thanh cơ sở và các nền tảng 
mạng xã hội của cơ quan, đơn vị, địa phương.

Nội dung tuyên truyền tập trung vào mục đích, ý nghĩa, chủ đề, thời gian, 
đối tượng, hình thức tham gia và cách thức dự thi; đồng thời vận động cán bộ, 
công chức, viên chức, người lao động, đoàn viên, hội viên và Nhân dân tích cực 
hưởng ứng, tham gia các Cuộc thi.

2. Tổ chức triển khai, vận động tham gia các Cuộc thi
Các Cuộc thi được tổ chức theo 03 đợt, cụ thể:
a) Cuộc thi 1: Chủ đề “Duy trì mức sinh thay thế”
- Thời gian: Từ 00 giờ 00 phút ngày 10/9/2026 đến 24 giờ 00 phút ngày 
10/10/2026.
- Thông điệp chủ đạo: “Duy trì mức sinh thay thế trên phạm vi toàn quốc - 

Điều kiện quan trọng nhất bảo đảm nguồn nhân lực, là tiền đề cơ bản nhất để 
phát triển kinh tế - xã hội bền vững, dân tộc trường tồn”.

b) Cuộc thi 2: Chủ đề “Giảm thiểu mất cân bằng giới tính khi sinh” và 
“Thích ứng với già hóa dân số”
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- Thời gian: Từ 00 giờ 00 phút ngày 11/10/2026 đến 24 giờ 00 phút ngày 
11/11/2026.

- Thông điệp chủ đạo: “Nâng cao vai trò, vị thế của trẻ em gái góp phần giảm 
thiểu mất cân bằng giới tính khi sinh”.

- “Quan tâm chăm sóc và phát huy vai trò người cao tuổi - chủ động thích ứng 
với già hóa dân số”.

c) Cuộc thi 3: Chủ đề “Nâng cao chất lượng dân số”
- Thời gian: Từ 00 giờ 00 phút ngày 12/11/2026 đến 24 giờ 00 phút ngày 

12/12/2026.
- Thông điệp chủ đạo: “Tư vấn, khám sức khỏe trước khi kết hôn vì hạnh phúc 

của mỗi cá nhân, gia đình và toàn xã hội”.
3. Đối tượng, hình thức và cách thức tham gia
- Đối tượng dự thi: Tất cả công dân Việt Nam ở trong và ngoài nước.
- Hình thức: Thi trực tuyến (online) trên mạng xã hội.
- Địa chỉ tham gia: Thí sinh truy cập Cổng thi trực tuyến tại địa chỉ: 

http://cuocthitimhieuphapluatdanso.vn hoặc truy cập thông qua đường link/mã QR 
được đăng tải trên các nền tảng Fanpage, Zalo, TikTok của Cục Dân số.

Mỗi bài dự thi gồm 03 phần bắt buộc, gồm:
Phần 1 - Thi trắc nghiệm kiến thức: Trả lời 10 câu hỏi trắc nghiệm trong 

thời gian 10 phút.
Phần 2 - Thi tự luận: Trả lời 01 câu hỏi tình huống của Ban Tổ chức; bài 

viết không quá 500 chữ, khuyến khích liên hệ thực tiễn và đề xuất giải pháp phù 
hợp.

Phần 3 - Chia sẻ, tương tác và lan tỏa: Sau khi hoàn thành bài thi, thí 
sinh thực hiện chia sẻ bài thi trên Facebook ở chế độ công khai và thực hiện 
tương tác, lan tỏa theo hướng dẫn của Ban Tổ chức.

Thí sinh phải thực hiện đầy đủ các phần theo quy định của Thể lệ để bài dự 
thi được công nhận hợp lệ. Mỗi tài khoản được tham gia cả 03 Cuộc thi; mỗi 
Cuộc thi, mỗi tài khoản được tham gia 01 lần.

4. Tổ chức thực hiện
4.1. Các sở, ban, ngành, đoàn thể tỉnh
Căn cứ chức năng, nhiệm vụ, tổ chức tuyên truyền, phổ biến và vận động 

cán bộ, công chức, viên chức, người lao động, đoàn viên, hội viên thuộc cơ 
quan, đơn vị tích cực hưởng ứng, tham gia các Cuộc thi; đồng thời khuyến khích 
chia sẻ thông tin về Cuộc thi trên các kênh thông tin, nền tảng mạng xã hội của 
cơ quan, đơn vị.

4.2. Ủy ban nhân dân các xã, phường
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Chỉ đạo các phòng, bộ phận chuyên môn, Trạm Y tế và các tổ chức đoàn 
thể trên địa bàn tăng cường tuyên truyền, vận động cán bộ, công chức, viên 
chức, người lao động và Nhân dân tích cực tham gia các Cuộc thi.

Lồng ghép tuyên truyền về các Cuộc thi với các hoạt động truyền thông về 
dân số và phát triển, chăm sóc sức khỏe sinh sản, bình đẳng giới, giảm thiểu mất 
cân bằng giới tính khi sinh, chăm sóc và phát huy vai trò người cao tuổi, nâng 
cao chất lượng dân số và các nội dung liên quan.

4.3. Các đơn vị y tế trực thuộc Sở Y tế
Tổ chức tuyên truyền, phổ biến và vận động viên chức, người lao động 

trong đơn vị tham gia các Cuộc thi; chủ động đăng tải, chia sẻ thông tin về Cuộc 
thi trên các kênh truyền thông của đơn vị và phối hợp với các địa phương trong 
công tác tuyên truyền khi được đề nghị.

4.4. Chi cục Dân số và Trẻ em
Là đầu mối tham mưu Sở Y tế theo dõi, đôn đốc, hướng dẫn các đơn vị, địa 

phương triển khai thực hiện; phối hợp tuyên truyền, cung cấp thông tin, tài liệu 
liên quan đến các Cuộc thi và tổng hợp tình hình triển khai khi có yêu cầu của 
Cục Dân số và Sở Y tế.

Thể lệ chi tiết thực hiện theo Quyết định số 212/QĐ-CDS ngày 28/8/2026 
của Cục Dân số và các văn bản hướng dẫn của Ban Tổ chức Cuộc thi.

Sở Y tế trân trọng đề nghị các sở, ban, ngành, đoàn thể tỉnh, Ủy ban nhân 
dân các xã, phường và các đơn vị y tế trực thuộc Sở Y tế quan tâm chỉ đạo, phối 
hợp triển khai thực hiện, góp phần lan tỏa sâu rộng chính sách, pháp luật về dân 
số trong tình hình mới./.
Nơi nhận:
- Như trên;
- Cục Dân số (để báo cáo);
- Giám đốc Sở (để báo cáo);
- Chi cục Dân số và Trẻ em (để thực hiện);
- Lưu: VT, CCDS&TE.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Trần Văn Dũng
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